Klassindelning Distans
1. Flickor/Pojkar Fodd 04 och senare 500m
2. F 7 Fodd 02-03 1 km
3. F 9 Fodd 00-01 1 km
4. P 7 Fodd 02-03 1 km
5. P 9 Fodd 00-01 1 km
6. F 11 Fodd 98-99 2 km
7. F 13 Fodd 96-97 2 km
8. F 15 Fodd 94-95 2 km
9. P11 Fodd 98-99 2 km
10. P 13 Fodd 96-97 2 km
11. P 15 Fodd 94-95 2 km
2. F 17 Fodd 92-93 5 km
13. P 17 Fodd 92-93 5 km
14. K/M motion 5 km
15. Man elit 10 km
16. Kvinnor elit 10 km
17. K 40 Fodd 69 och tidigare 10 km
18. M 35 Fodd 70-74 10 km
19. M 40 Fodd 65-69 10 km
20. M 45 Fodd 60-64 10 km
21. M 50 Fodd 55-59 10 km
22. M 55 Fodd 50-54 10 km
23. M 60 Fodd 49 och tidigare 10 km
24. K/M motion 10 km

Banorna &r omvaxlande parkvagar,
Hallunda T-bana. Omklddning i Botkyrkahallen. Nummerlappsutdelning sker utanfdr sporthallen fran

klockan 9.30.

ANMALAN: Skall vara oss tillhanda senast den 18 maj.
109, 147 22 TUMBA eller per fax:

BOTKYRKAMILEN

Sondagden 24 maj 2009 kl. 11.00, Brunna dng, Hallunda

Valkommen till det 27:e

asfalt och grus.
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Start och mdl vid Brunna ang. Ca 1000m fran

Skickas till:

STARTAVGIFT: Avgiften sidtts in samtidigt med anmdlan pad postgiro:

EFTERANMALAN: En extra avgift p& 40 kr klass 16-24 och 20kr klass 1-15.

PRISER: Botkyrkamilen plakett till alla som fullfdljer té&vlingen,

hederspriser.

RAIMOS PRIS till den som leder tavlingen vid 5 km,

I motionsklasserna lottas ett antal priser.

UPPLYSNINGAR: Kansli 08-530 396 32 mandag klockan 15.00 - 19.00,

13.00, Raimo 070-889 20 58,
ddr det ocksd finns diverse kartor.

VALKOMNA!
Tullinge-Tumba FF/Friidrott

Tullinge-Tumba FF/Friidrott,
08-530 396 32 eller gbrs pa hemsidan: www.botkyrkamilen.se.

407 65 14-1.

dessutom ett stort antal

Box

i klasserna man och kvinnor 10 km.

tisdag-fredag klockan 9.00 -
pad kvadllstid Ville 08-530 396 87 eller hemsidan: www.botkyrkamilen.se



www.botkyrkamilen.se
www.botkyrkamilen.se%20

